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        Bilindiği üzere ilgide kayıtlı genelgeler ile Metilfenidat HCl içeren ilaçların bir aylık tedavi 
için bir kırmızı reçeteye yazılabilecek maksimal dozları ile hekimlerin reçeteleme konusundaki 
uzmanlık dalları belirlenmiş idi. 
        Ancak Genel Müdürlüğümüzde oluşturulan Uyuşturucu Madde/Müstahzarların Maksimal 
Doz Çalışma Komisyonunda alınan karar doğrultusunda; Metilfenidat içeren ilaçların maksimal 
dozları ile hekimlerin reçeteleme konusundaki uzmanlık dalları yeniden belirlenmiştir. 
 

1- Metilfenidat içeren Ritalin 10 mg Tablet ile Concerta 18 mg, 27mg, 36 mg, 54 mg 
Kontrollü Salım Tabletler sadece çocuk ve ergen psikiyatristleri ve yetişkin 
psikiyatristleri  tarafından reçete edilebilir. 

2- Ritalin 10 mg Tablet, bir kırmızı reçeteye iki aylık tedavi için en fazla 12 kutu, 
3- Concerta 18 mg, 27mg, 36 mg, 54 mg Kontrollü Salım Tabletler ise bir kırmızı reçeteye 

aynı dozdan iki aylık tedavi için en fazla 2 kutu, 
4- Yukarıda belirtilen esaslar doğrultusunda aynı kırmızı reçeteye en fazla Concerta 18, 27, 36, 54 

mg Tabletler 2 kutu ve Ritalin 10 mg tablet 2 kutu beraber yazılabilinir. 
 
Konunun iliniz dahilindeki tüm sağlık kurum ve kuruluşlarına, serbest hekim, ecza depoları ve 

eczanelere duyurulmasını önemle rica ederim. 
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